
 

Anx.18 - DIMENSÃO AUDITIVA 
 

NÍVEIS	DE	
DESENVOLVIMENTO	
PROGRAMÁTICO	

ETAPAS	DO	
PROCESSO	ENSINO	E	
APRENDIZAGEM	DO	
CANTO	COLETIVO/	

CORAL	
	(“SABERES”)	

Jogos	vocais	progressivos	para	educação		
do	sentido	melódico	e	harmónico	

	
[código	de	partituras:	J.]	

Nível	I	
(Elementar)	

Saber	
ESTAR	

	
Tomada	de	consciência	da	voz	cantada:	(intervalos	de	3ªm.)		
1	–	“Brincando	com	o	eco”	
1.1-	Com	os	vocábulos	‘nã’	e	‘lá’	
1.2-	(Como	se	fosse	um	“cubo	mágico”),		vai	criando	novas	pequenas		frases	...		
	
2	–	“Diálogos	cantados	em	3ªm.”:	
2.1-	Apresentação	dos	nomes	e	outras	perguntas	em	3ªm	(improvisação	com	a	pergunta	
terminando	no	IIIº	grau,	e	a	resposta	concluída	sobre	o	Iº	grau.)	
	

Nível	II	
(Iniciação-1)	

Saber	
OUVIR	

(e	EXPLORAR)	

Movimento	sonoro:	
3	-	“jogo	do	eco”	(com	sirene	e		flauta	de	embolo):		
3.1-	pelo	professor	
3.2-	pelo	aluno	
	
4	-	“Formas	do	som”	
4.1-	pelo	professor,	com	reprodução	gestual	
	
Progressões	tonais:	
2.2	-	Pergunta:	3ªm.	/	Resposta:	V	–	I	graus		
	

Nível	III	
(Iniciação-2)	

Saber	
VOCALIZAR	

Movimento	sonoro	–	(cont.):	
5	–	Entoação	com	“chupa-chupa”	–	(1.2)	
	
Elementos	melódicos	(pequenas	sequências):	
6	–	“Come	a	papa,	Joana...”	
	
Intervalos	melódicos	(graus	conjuntos):	
7.1	–	“Escala	diatónica	M.	de	dó	a	sol		com	Fonomímica”*			
[*metodo	Willems]	
	
7.2-		“Jogo	do	espelho	mágico”	(ditado	visual	com	5	notas)	
	
8	–	“Canções	em	fonomímica”	(com	5	notas)	
	
Progressões	tonais:	
Pergunta:	3ªm.	/		
2.3.	-	Resposta:	II	–	V	-	I	graus		
2.4	-	Resposta:	IV	–	V	–I		graus		
	

Nível	IV	
(Iniciação-3)	

Saber	
ENTOAR	

Intervalos	melódicos:	
9.1-	Entoação	com	fonomímica*	da	escala	diatónica	de	dó-Maior	[*método	Willems]	
	
9.2-	Jogo	do	“espelho	mágico”	(com	escala	diatónica	de	dó-Maior	em	fonomímica*)	
	
Modos	-	(M):	
10	–	“O	Sonho	do	João”	-	O	balão	do	João		
	
Melodias	com	rimas:	
11	–	“Jogo	das	rimas”	–	Fui	ao	céu...	
	
Notas	isoladas	(intervalos	melódicos	diferenciados):	
12	-	“Jogo	das	cores	dos	sons”-	I	
(com	1	nota	de	cada	vez	–	arpejo	M.)		
	
Reprodução	melódica	sobe	a	pulsação:	
13	–	“Improvisação	com	reprodução	do	coro”	
	
	



 

Funções	tonais:	
Pergunta:	3ªm.	...		
2.4	-	Resposta:	IV	-	V	-	I	graus	
2.5	-		Resposta:	VI	–	V	-I	graus	
 

Nível	V	
(Básico-1)	

Saber	
ESCUTAR	

Canções	com	fonomímica	(8	notas)	:	
14	–	“A	canção	do	ZÉ”		
	
Melodias	–	(modos	M./m.):		
15	-	“O	galo	cantor”:	O	nosso	galo	
16	-	“O	amigo	de	côr”:	O	pretinho	Barnabé	
		
Sequências	melódicas	por	graus	conjuntos:	
(Canta:	-	O	Caracol)	
17	–	“Jogo	da	bola	enfeitiçada”	
	
Reprodução	melódica	sobe	a	pulsação:	(cont.)	
18	-	Improvisação	e	coro	
	
Progressões	tonais:	
Pergunta:	3ªm.	/		
2.5	-	Resposta:	VI	-	V	-	I	/	(ou	VIII)	graus		
2.6	-	Resposta:	VI	-	II	-V	–	I	/(ou	VIII)	graus		
	

Nível	VI	
(Básico-2)	

Saber	
AFINAR	

	
Intervalos	melódicos:	
20	–	“Tubos	sonoros”	-	I	
(cada	aluno	conforme	move	o	tubo,	entoa	os	sons	que	vai	ouvindo)	
	
Ditados	visuais	com	fonomímica*	(a	uníssono)	
19	-“A	voz	dos	dedos”	-	I	[*metodo	Ward]	
	
Distinção	de	situações	sonoras	e	expressivas	(solista	/	coro):	
21	-	“quem	é	quem…”	(solista	ou	coro?)	
21.1-	(Em	audição	ativa,	distinguir	as	partes	cantadas	pelo	solista	das	do	coro...)	
21.2-	-	Cantar	(só)	as	partes	do	coro	quando	sinalizadas	(em	audição	simultânea	do	cd)	
	
Intervalos	harmónicos:	
22	-	“As	cores	dos	sons”	-	II	(polifonia	sobre	um	acorde	M.,	com	2	bolas)	
	
Acordes:	
23	-	“Vem	cantar	como	nós...”-	I		
23.1-	Voz	falada	com	expressão	
23.2-	Cânone	falado	(com	percussão	corporal)	
23.3-	Cânone	a	3	vozes	(acorde	M.)	
	
Ostinatos	harmónicos:	
24	–	“Lengalengas	polifónicas”	(a	2	e	3	vozes)	
(ex:)	Rei	Capitão	(acorde	m.)	
	
25	–	“Escala	diatónica	M.	em	cânone	(a	3	vozes)	com	fonomímica”*	
[*metodo	Willems]	
		
26	–	“Jogo	do	segredo”:		
26.1-	Como	montar	uma	canção	a	2	vozes:	(ex.:	“Alecrim”)	
26.2-	Execução	integral	da	peça	(a	2	vozes)	
	
27	–	“Melodia	com	ostinatos	polifónicos”	
(ex.:		“Jimba	Papaluska”	-	3	variações	com	alternância	de	grupos)	
	
	
Harmonia	-	(polifonia	vocal	simples)	
Jogos	com	cânones:		
28	-	“Vem	cantar	como	nós...”	
28.1-	Cânones	falados	(com	percussão	corporal)	
28.2-	Cânone	cantado	(a	3	vozes)	
	



 

Progressões	tonais:	
Pergunta:	3ªm.	/		
2.6	-	Resposta:	VI	-	II	-	V	-	I	/	ou	VIII		graus		
2.7	-	Resposta:	V	-	VII	-	VIII		graus	

Nível	VII	
(Intermédio-1)	

Saber	
CANTAR	

	
Sequências	harmónicas:	
29	–	“Escala	de	Dó-M	ascendente	e	descendente*	até	à	9ª”		[*fonomímica	método	
Willems]	
29.1-	A	uníssono	(recapitulação)	
29.2-	Em	cânone	(a	3	vozes)	
 
30	–	“A	harmonia	das	cores”	-	I	
(modo	Maior,	com	3	bolas)		
	
Harmonia	–	(polifonia	vocal)	
31	-	“A	voz	dos	dedos”	–	II*		
[*	método	Ward]	
31.1-	A	uníssono	(recapitulação)	
31.2-	Intervalos	consonantes	(a	2	vozes)	
	
32	–	“Sirene	de	2	sons”		
(afinação	bitonal)	
	
33	–	“Tubos	sonoros”	-	II	
	(vários	em	simultâneo)			
	
34	–	“Pica-picapau”:	
(acorde	m.)	
34.1-	Estado	Fundamental	
34.2-	1ª	Inversão	
34.3-	2ª	Inversão	

 
Progressões	tonais:	
Pergunta:	3ªm.	/		
2.7	-	Resposta:	V	-	VII	-	VIII	(+	I)	graus	
2.8	-	Resposta:	II	-	V	-(VII)	-	VIII		graus	
 

Nível	VIII	
(Intermédio-2)	

Saber	
(en-)CANTAR...	
envolvendo-se	
(com	a	música	que	

faz)	

Harmonia	-	(polifonia	a	3	vozes	iguais)	
-	“Do	aleatório	à	convergência	do	som”	
	
Entoação	polifónica:		
35	-	“A	harmonia	das	cores”	–	II	
	(modo	menor	com		3	notas)		
	
36	-	“Tubos	sonoros”	–III	(3	vozes)		
36.1-	Entoação	melódica	com	3	sons	(a	uníssono)	
36.2-	Entoação	polifónica	com	3	sons	
	
Agregados	sonoros		(polifonia	vocal)	
37	-	“A	voz	dos	dedos”	–	III		(dissonâncias	harmónicas)	
	
Intervalos	harmónicos	
38	–	“Isorritmia	em	intervalos	harmónicos	até	ao	acorde	a	3	vozes”		
38.1	-	acorde	menor		
38.2	-	acorde	diminuto	
				...	-	(outros)	
	
39	-	“Polifonia	em	cânone	ascendente”	
39.1-	Escala	diatónica	Maior,	ascendente	
39.2-	...com	transposição	cromática	progressiva	
	
Sequências	harmónicas	-	(polifonia	vocal	com	variações	harmónicas):	
40.1	–	“Flauta-	flauta...”	-	I			
-	Acordes	no	E.F.:	
1-	acorde	Maior	
2-	acorde	menor		
3-	acorde	diminuto	
	



 

40.2	–	“Flauta-	flauta...”	-	II			
-	inversão	de	acordes	(3	notas)		
1-	Estado	fundamental	
2-	2ª	inversão	
3-	1ª	inversão	 	
	
Progressões	tonais:	
2.9	-	Improvisação	melódica	sobre	sequências	com	funções	tonais	
	

Nível	IX	
(Avançado-1)	

Saber	
(EN)-CANTAR...	
relacionando-se	
(através	da	música	

que	partilha)	

Afinação	Polifónica	em	acordes:		
41	-	“A	harmonia	das	cores”	–	III	
41.1-	acorde	M.	de	7ª,	com	4	notas	
	
42	–	“Flauta-	flauta...”	-	III	
(acordes	4	sons:)	
42.1	-	Maior	+	5ªP.	(E.F.);	
42.2	–	menor	+	7ª	menor	(E.F.)	
42.3	–	menor+	7ª	sensível	(1ªinv.)	
	
Agregados	sonoros		(harmonias	dissonantes):	
43	-	“A	voz	dos	dedos”	-	IV	(cont.)	
	
Cânones	harmónicos:	
44	–	“Cânone	de	escalas	descendentes”	
	
Intervalos	harmónicos:	
45	–	“Cânone	descendente,	formando	acordes”	
	
Progressões	(a)tonais:	
2.9-	Improvisação	melódica	sobre	sequências	com	funções	tonais	e	atonais	
	

Nível	X	
(Avançado-2	e	3)	

Saber	
(EN)-CANTAR...	

transcendendo-se	
(quando	é	possível	
atingir-se	uma	
dimensão	supra-

mental)	

Agregados	sonoros		(polifonia		com	dissonâncias	e	bordão):	
46	-	“A	voz	dos	dedos”	–	V	
	
De	sequências	melódicas,	para	acordes:	
47	–	“Do	uníssono	para	o	acorde”	(4	vozes	mistas	=	S-A-T-B	)	
47.1	-	acorde	Maior	
47.2	-	acorde	menor	
47.3	-	acorde	diminuto	
	
Harmonia	(consonante):	
48	–	“Da	escala	ao	leque	harmónico”	
48.1	–[	S-T-A-B]	
48.2	–	[S-A-T-B]	
	
Harmonia	(polifonia	dissonante):	
49	–	“Agregados	sonoros”	
49.1	-	vozes	iguais	–	(graves)	
									-	vozes	iguais	–	(agudas)	
49.2	-	vozes	mistas	[S-A-T-B]	
	
50-	“Flauta-flauta...”	-	IV	
50.1	-		acordes	de	5	notas:	[lá	m.	(1ª	inversão)	com	7ªm.]		
50.2	-	“agregado	de	3ªs	menores	sucessivas”	com	6	notas:	[acorde	de	dó	m.	(E.F.)	com	7ª	
diminuta]		
	
Progressões	(a)tonais:	
2.10	-	Improvisação	sobre	sequências	com	funções	tonais	e	atonais	
	

	
	
	
	
	
	



 

JOGOS	VOCAIS	PROGRESSIVOS	PARA	EDUCAÇÃO		
DO	SENTIDO	MELÓDICO	E	HARMÓNICO	–	(J.)	

	
	

NÍVEL	I	
 
“Progressões tonais”: 

A pergunta será sempre entoada em intervalos melódicos de 3ª menor  (V–III–V graus) 

e a resposta será entoada / improvisada sobre as progressões tonais indicadas pela 

sequência progressiva seguinte.  

[Nota: a gradação de níveis indicada é apenas referencial em termos programáticos]. 
 

Exemplo: 

Jogo 2.1) - “Diálogos improvisados em 3ª m.” (SOL – MI):  

O aluno improvisa frases com sons em SOL e MI, como resposta às 

perguntas do professor, também em SOL e MI.  

[Nota: A pergunta do professor começa no SOL e termina suspensivamente 

no SOL (V grau); a resposta do aluno deve terminar conclusivamente no MI 

(III grau).] 

 
	
NÍVEL	II	

	



 

NÍVEL	III	
	
	

	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	



 

NÍVEL	IV	

	

	



 

	

	
	

	
	
NÍVEL	V	

	



 

	
	

	



 

	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



 

	
NÍVEL	VI	
	

	
	
	
	
	

	
	



 

	

	
	

	



 

	

	
	
	
	

	
	
	



 

NÍVEL	VII	
	
	

	
	
	



 

	
	
	
	
	

	
	
	



 

	
NÍVEL	VIII	

	
	
	
	
	
	

	

	
	



 

	
	
	
	

	
	



 

	

	

	



 

NÍVEL	IX	
	

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	



 

	

	
	
	
	
	

	



 

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



 

NÍVEL	X	
	

	

	
	

	

	



 

	

	
	

	
	

	

	
	

	
	



 

	

	
	

	
	

	
	
	
	
	
	 	



 

	

	
	

 
 
 
Progressões (a)tonais 
 
Jogo 2.10 – Improvisação melódica e harmónica sobre sequências com funções tonais/atonais 

 

	


